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Alguns dos principais mitos

 AVG é bioldgica

A VG esta associada a classe social, idade, nivel
de escolaridade, cultura e/ou religido.

 AVG so6 esta presente em relacoes estaveis
* Todos os homens sao potenciais agressores

O amor romantico € uma das principais causas
da violéncia de género
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A violéncia de género esta associada a uma idade
especifica, a um nivel cultural e educacional

Evidencias Cientificas
Idade

Cerca de 120 milhdes de raparigas com menos de 20 anos (cerca de 1 em cada 10) foram sujeitas a
relacOes sexuais forcadas ou outros atos sexuais forcados em algum momento das suas vidas
(UNICEF, 2014).

30% das mulheres (com 15 anos ou mais) sofreram pelo menos uma vez violéncia sexual ou fisica por
parte do seu parceiro, violéncia sexual por parte de outros, ou ambas (UN Women n.d).

Na maioria dos paises, as raparigas adolescentes correm o maior risco de serem forcadas a ter
relacOes sexuais: 15 milhdes de raparigas adolescentes, com idades compreendidas entre os 15 e os
19 anos, ja tiveram relacdes sexuais forcadas (UN Women n.d).

Classe social, cultura, etnia

A VG afeta mulheres de todas as idades, origens socioecondmicas, paises, culturas, etnias, etc. (Stockl
et al.,, 2014; Trygged et al., 2014; United Nations Department of Economic and Social Affairs, 2015).

Nivel educativo

A violéncia de género também esta presente nos centros educativos, em todos os niveis de ensino,
incluindo as universidades, com especial énfase nos grupos mais vulneraveis (valls et al., 2016)
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Evidéncia Cientifica:

* A violéncia de género tem sido erradamente
MITO: VG relacionada apenas com relacdes estaveis, mas
apenas ou também esta presente em relagdes esporadicas.

principalmente Existe uma grande quantidade de investigacao

~ ue descreve a violéncia existente nos encontros
em relacdes :

,. e nas relacoes esporadicas
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O amor romantico gera Violéncia de Genero

Evidéencia Cientifica

e O amor romantico na
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Evidencia Cientifica:
* Os contributos dos homens para a igualdade de
género e para a superacao da violéncia de género
 Os homens agressores e os homens vitimas
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