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Presentacion 4. Amor ideal

BULO:

El amor

Love does not Kill romantico
genera

violencia de
genero.
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Presentacion 4. Amor ideal

El Amor
Romantico es
Revolucionario

"Mi libertad es tan
ilimitada como el mar, y
tan profundo como el mar
es mi amor. Cuanto mas
te doy mas me queda,
porque uno y otro son
infinitos"

(Romeo & Juliet)
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Presentacion 4. Amor ideal

Literatura cientifica
sobre el amor.

1. Elamor romantico como avance
historico. De las relaciones basadas
en intereses a las relaciones
basadas en el amor.

2. Existen roles de género
tradicionales consistentes con el
contexto histdrico no
necesariamente vinculados a la
violencia de género.

3. Inexistencia de violencia de género
en el imaginario del amor ideal.
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Presentacion 4. Amor ideal

III

Es inusual hablar de “amor ideal” entre

adolescentes

“Realmente no puedo hablar con mis amigos de cosas
intimas y profundas, no puedo hablarles de nada...”

(Grupo de discusion de jovenes)

"No solemos hablar de eso, mas que nada porque mis
amigos son mas o menos asi... chulos y... "me follo a
tres chicas" y cada vez diferentes”

(Entrevista a chico adolescente)

Research: IDEALOVE&NAM. Preventive Socialization on gender violence (2015)
funded by Spanish Ministry of Education, Science and Sport
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Funded by

El concepto de 'amor ideal’ es lo
opuesto a la violencia de género

"Pues no, evidentemente. Ni violencia de género ni... (...) pero ya no es,
ya no es ideal. Aunque hubiera empezado ideal y hubiera acabado mal
al principio, no hubiera sido ideal"

(Entrevista a una adolescente)
"Para nada, quiero decir, todo lo contrario. Cualquier persona que
pueda intentar controlarte, manipularte, pasarte por encima... No lo
sé, es totalmente contrario a la idea que yo propongo (de amor ideal)"

(Entrevista mujer joven)

"Evidentemente no tiene nada que ver con violencia, al contrario
ehm... una relacion es precisamente lo contrario de cualquier tipo de
violencia (...). ¢ Desde cudndo el amor es violencia? Es ildgico. Son
opuestos”

(Entrevista hombre joven)

Research: IDEALOVE&NAM. Preventive Socialization on gender violence (2015) funded by Spanish Ministry of
Education, Science and Sport
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Presentacion 4. Amor ideal

éPor qué la gente deja de creer en el amor?

[l Porque algunos adultos/as les dicen que son
mayores y que no tienen que pensar en
19% tonterias.

12%

B Por desilusiones amorosas, malas experiencias.

" Otras

69%
Research: IDEALOVE&NAM. Preventive Socialization on gender violence (2015) funded by
Spanish Ministry of Education, Science and Sport
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- A s

Las relaciones violentas que se sufren
llevan a dejar de creer en el "amor ideal”

"Y luego se hacen mayores, mayores, mayores, salen a la calle, conocen chicos,
se enamoran de personas que no les dan carino pero tal vez hasta abusan de
ellas, psicologicamente y hasta fisicamente, hay muchos casos, y luego se
desenamoran, ¢no? Hay muchas chicas, muchas chicas que dicen no creo en el
amor y nunca, nunca podré enamorarme de un hombre porque todos los
hombres, todos los chicos con los que han estado les han hecho dano. No han
sabido encontrar o porque no les han-ayudado, o no han tenido una educacion
donde sepan a quiéen elegir”.

(Grupo de discusién Mujeres jovenes)

Research: IDEALOVE&NAM. Preventive Socialization on gender violence
(2015) funded by Spanish Ministry of Education, Science and Sport
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Presentacion 4. Amor ideal

El problema no es el “amor” sino la persona
que eliges

* Si viene de la persona equivocada, si, puede provocar sufrimiento.

(Entrevista chico adolescente)

* Entonces, el problema es elegir primero a la persona equivocada.

(Entrevista mujer joven)

Research: IDEALOVE&NAM. Preventive Socialization on gender violence (2015) funded by
Spanish Ministry of Education, Science and Sport
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Planteamos el “amor idea erso y plural. El
amor ideal no va asociado a ninguna eleccion sexual en particular ni
EI Amor forma de relacion en concreto, ni tiempo de duracion especifica y si
tiene un rasgo comun: ausencia de violencia de género. La
|dea| del socializacion en el deseo hacia el "amor ideal" contribuye a
prevenir |la violencia de género, ya que conjuga ausencia de
S. XXI violencia de género con libertad sexual y libertad de eleccion en las
relaciones.

Concept of Ideal Love in the 21st Century by Ramdn Flecha and Lidia Puigvert is distributed under a Creative Commons Attribuion-NonCommercial-
NoDerivs 4.0 International License.. http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/ Basada en una obra
en http://amieedu.org/debate/index.php?topic=101.msg492#new
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Sonar con amor

Asi que, si conoces alguna relacidon, que sea muy buena, que se hayan enamorado
durante toda la vida, écrees que esta...?

* Charles: No creo que esto genere sufrimiento, al contrario. O sea, es algo que se

nota que ambos se quieren mucho, y que estdn juntos y entonces eso es algo que
te hace feliz.

(Entrevista chico adolescente)

Entonces en este sentido écrees que soiar con un amor ideal ayuda? ¢Es positivo?

* Siclaro, porque también creo que para querer “algo”, también hay que pensarlo,
también hay que sofarlo e imaginarlo, porque si no, no tienes una referencia de
lo que quieres, es decir, pienso en lo que quiero y lo busco. Si no pienso en ello,

no puedo buscarlo. "Bueno, eso es lo mismo, si no suefio con mi amor ideal nunca
lo encontraré.

(Entrevista mujer joven)

Research Project: Miratge de I'’Ascens i Amor ideal. [Mirage of upward mobility 6 Ideal
Love] Funded by the Catalan’s Women Institute (2010-2011)
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COMENTARIO:

Las relaciones romanticas no son la causa fundamental de la violencia de género, pero pueden ser
decisivas para ayudar a prevenir futuras relaciones violentas. En mi experiencia personal tuve una
relacion larga y romantica con mi primera novia, muchos afios después ella me dijo que debido a esa
relacion que tuvimos, ha podido distinguir claramente actitudes violentas en los chicos que han
afirmado tener una relacién con ella.

James, WH.; West, C; Deters, K.E. y Armijo, E. (2000). Dating Viclence. Adolescence, 35(139), 455-465.
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Log in to Reply
Suelo escuchar diferentes debates publicos sobre que el amor mata, pero cuando revisé la
evidencia cientifica, hay pruebas claras de que esta afirmacién es un engafo que aumenta
significativamente la violencia de género. Esta afirmacidn pseudocientifica es contraria a
cuatro evidencias cientificas claras: 1) La violencia o no violencia en una relacion
esporadica o estable depende de que la pareja sea violenta o no. 2) Hay violenciay no
violencia tanto en las relaciones estables como en las esporadicas. 3) Es mas frecuente
tener relaciones sexuales esporadicas con parejas violentas que en relaciones estables 'y
estd mucho més normalizado 4) Esta afirmacion pseudocientifica se utiliza incluso con
personas menores de edad para presionarlas a que no se enamoren y tengan lo que se
considera Relaciones “libres” ignorando la violencia en muchos encuentros.

daniela pinilla sepulveda on October 11, 2021t 11:01

Pensando en cada experiencia romantica que he tenido a lo largo de mi adolescencia, también he
llegado a la conclusién de que “el amor no mata”. Por falta de madurez o experiencia, los adolescentes
(y especialmente las chicas) tienden a elegir parejas romanticas que ademas son inmaduras, indiferentes
e incluso agresivas. Estas relaciones suelen llevar a mostrar a estos chicos algun tipo de tolerancia que
no merecen, e incluso les hace sentirse poderosos y superiores al no ser castigado su comportamiento.
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Presentacion 4. Amor ideal

LEER Y DEBATIR https://periodicoeducacion.info/2023/0

2/14/el-amor-es-el-acto-mas-
revolucionario-que-podemos-elegir/

"En espacios en los que Eﬂl

Periodico*
| Educacion

el amor se tifie de bulos
que lo ensucian tanto,
amar es precisamente el
acto mas revolucionario
y transformador que
podemos elegir, para

nosotras mismas y para
demas." _y
A
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Si tienes mas tiempo... puedes leer y debatir

Poder o amor, violencia o belleza
https://periodicoeducacion.info/2023/09/25/poder-o-amor-violencia-o-belleza/

Para combatir la violencia de género “traigamos al activismo feminista el
espiritu del amor” https://eldiariofeminista.info/2018/07/27/para-combatir-
la-violencia-de-genero-traigamos-al-activismo-feminista-el-espiritu-del-amor/
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