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EXERCÍCIO 5 
 
Identificar modelos de masculinidade nos media 
 

 

1. Pense em exemplos de filmes/séries de sucesso ou outras redes sociais para 
o público (quer você goste deles pessoalmente ou não) 

2. Identifique o personagem masculina que o filme/série retrata como 
personagem principal e mais atraente (quer você goste dele pessoalmente 
ou não).  
 
Responda às seguintes perguntas: 

o Essa personagem desenvolve ações violentas em algum momento? 
o Como é que a personagem trata as outras pessoas? 
o Como é que a personagem trata os indivíduos com quem mantém 

relações afetivo-sexuais? 
o As suas atitudes e ações estão mais relacionadas a um modelo MTD, 

MTO ou NMA? Argumente as atitudes e ações específicas relacionadas 
com elas. 

3. Identifique uma personagem masculina associado ao modelo NMA 

(Apresenta-se como Atraente, com bons valores, não exerce desprezo pelas 

mulheres e outros homens, rejeita as pessoas violentas, posiciona-se a favor 

das vítimas) 

 

4. Procure esses exemplos em diversos tipos de recursos, desenhos animados, 

séries, youtubers, entre outros. 

Questão principal: Não é uma discussão sobre o que os participantes gostam ou não 

gostam nas personagens masculinos. O exercício consiste numa identificação 

objetiva das personagens masculinas que os filmes/séries retratam como atraentes e 

das ações/dinâmicas violentas ou não violentas em que estas personagens estão 

envolvidas. O objetivo é identificar os diferentes modelos de masculinidade 

apresentados em filmes/séries que promovem atração por personagens mais 

conflitantes/violentos ou por personagens não violentos. 
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