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Club de Valientes 
Violencia 0
CLAVES:

• Socialización en la atracción hacia modelos no 
violentos.

• Tolerancia 0 a la violencia desde 0 años

• Compromiso de toda la comunidad educativa 
contra la violencia.

• Creación de entornos libre de violencia 
mediante el diálogo.

• Formación del profesorado y la comunidad 
educativa en las evidencias científicas para la 
prevención de la violencia



Club de Valientes 
Violencia 0

• Intervención basada en 
evidencias y fundamentada en 
el principio de que solo la 
persona que denuncia la 
violencia sufrida por un 
compañero o compañera y se 
posiciona siempre del lado de 
la víctima—y de quienes la 
apoyan— y contra el agresor, 
puede ser considerado 
valiente.



Club de Valientes Violencia 0
Rompe el silencio



Club de Valientes 
Violencia 0

Una intervención inmediata es 
hacer un "escudo" (escudo de 
amistad). Se realiza tanto 
verbalmente como a través de 
gestos hacia las personas que 
sufren y/o presencian una 
agresión.



Club de Valientes Violencia 0

Te digo esto porque eres mi primo y no me gusta que te comportes de esta manera y te lo digo 
porque me gustas (Niño 10 años)

• B: En “Club de Valientes" no hacemos las cosas a la fuerza, las hacemos con el cerebro y la 
boca.

• G: “Club de Valientes" significa no burlarse, no amenazar, no insultar y siempre tomar 
partido.

• B: (…) Lo dejamos a la hora del recreo y le dijimos:“Hoy, te quedas aquí, no te dejamos 
jugar con nosotros porque te has estado burlando de nuestro amigo”. Pronto volvió a pedir 
perdón y nos preguntó si podía volver a jugar con nosotros y le dejamos.

• G: Si te burlas, si insultas, si amenazas, si engañas, entonces estás siendo un cobarde.

• B: (…) Luego empezó a comportarse como un "Valiente" y ahora vuelve a ser nuestro 
amigo.

(Niño y niña, 9 años)



Club de Valientes 
Violencia 0

Asocian el lugar de trabajo sin violencia como 
algo atractivo. De repente, los “chivatos” ya no 
son chivatos y los niños que antes eran 
"invisibles" ahora son importantes y vienen 
aquí a contarte lo que está sucediendo y están 
relajados. Antes venían con miedo (...).
La violencia se ha reducido drásticamente, por 
ejemplo, a la hora del recreo ahora se 
comportan mucho mejor. El “agresor" tiene que 
aceptar las críticas y el aislamiento y eso le 
duele. 

(Profesora)



Resultados 
comprobados

• Arrojar luz sobre la violencia 
existente ayuda a romper el 
silencio.

• Promueve una verdadera 
amistad que protege de la 
violencia.

• Contribuye a que la violencia sea 
menos atractiva.



Historias y voces de éxito

"Cuando he contado injusticias o 
violencia, nadie me ha atacado ni se ha 
burlado de mí, me siento seguro". (Niño)

Hay mucha gente que está ahí y la gente 
no siempre está sola y por eso es tan 
difícil intentar atacar, Hay dos opciones, 
la persona que ha sido acosada lo 
cuenta o alguien lo ve y lo cuenta, por 
eso es tan difícil. Si en la escuela no hay 
ese tipo de club de valientes de violencia 
cero, es más fácil, es más fácil que te 
hagan bullying" (Niño)

“Creo que, efectivamente, P. ha cambiado al 
100%. Se metieron con él en la otra escuela, 
y cuando esto sucedió se metió en 
peleas. Vino aquí y descubrió el respeto, el 
Club Valientes Violencia Cero... Le costó un 
tiempo, pero [ahora] entiende lo que está 
bien, lo que está mal y si ve a su hermana 
riéndose de alguien, va y le dice: No hay que 
hacer eso porque eso no es de valientes, es 
de cobardes, hay que respetar, hay que 
tener respeto. Creo que ha cambiado mucho 
en eso, sobre todo, en el respeto a los 
demás” (Maestro)



Recurso

Brave’s Club: Zero Violence from age 
zero. European Toolkit for Schools. 
https://school-
education.ec.europa.eu/en/insights/re
sources/braves-club-zero-violence-
age-zero

https://school-education.ec.europa.eu/en/insights/resources/braves-club-zero-violence-age-zero
https://school-education.ec.europa.eu/en/insights/resources/braves-club-zero-violence-age-zero
https://school-education.ec.europa.eu/en/insights/resources/braves-club-zero-violence-age-zero
https://school-education.ec.europa.eu/en/insights/resources/braves-club-zero-violence-age-zero


¿CÓMO 
ACABAMOS CON 
EL BULLYING?

https://www.rtve.es/infantil/seri
e/aprendemos-clan-
debate/video/como-acabamos-
con-bullying/6411196/
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