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La presencia de violencia 
en las escuelas.

Problemática mundial

Incluye violencia de género

Grupos más vulnerables 
(discapacidad, minorías 
étnicas, diversidad sexual, 
etc.) 



1. Violencia 0 desde los 0 
años y en todo tipo de 
relaciones

La violencia en la adolescencia 
tiene sus raíces en la violencia 
infantil. Es por ello que las 
intervenciones para poner fin a la 
agresión física deben comenzar 
antes de que los niños lleguen a los 
5 años(p. 6).



Trivialización

• “Son cosas de la edad”.

• "Son “las hormonas". 

• “Todas/os lo hacen”

• “Se le pasará con la edad”



La violencia puede estar 
presente en todo tipo de 

relaciones



La violencia puede estar presente en todo 
tipo de relaciones.

No solo en 
pareja

Relaciones 
estables y 

esporádicas



https://eldiariofeminista.info/2021/05/28/la-imposicion-de-los-ligues-despreciativos/

“La imposición de los ligues despreciativos”

https://eldiariofeminista.info/2021/05/28/la-imposicion-de-los-ligues-despreciativos/
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Socialización Preventiva de 
la Violencia de Género

• Los sentimientos son sociales.

• Quién y qué nos gusta y por qué no es biológico, sino fruto de la
interacción social.

Gómez, J. (2015) Amor Radical. Una revolución para el siglo XXI. Peter Lang Inc.

https://vimeo.com/7757310

https://vimeo.com/7757310


¿Cómo se construyen los 
sentimientos?



Papel de las 
interacciones

• Familia

• Internet

• Amistades (grupo de 
iguales)

• Series

• Centro educativo

• Medios de comunicación

• Redes sociales



Discurso coercitivo dominante

• Esta línea de investigación señala la existencia de 
un discurso coercitivo dominante que asocia la 
atracción con la violencia e influencia los 
procesos de socialización de muchas chicas en el 
inicio de sus relaciones afectivo-sexuales. 
Investigaciones previas han demostrado que esto 
es un factor de riesgo para la victimización de 
violencia de género.

Puigvert, L., Gelsthorpe, L., Soler-Gallart, M. & Flecha, R. (2019). Percepción de las niñas sobre los niños con actitudes y 
comportamientos violentos y de atracción sexual. Comunicaciones Palgrave , 5(56) https://doi.org/10.1057/s41599-019-0262-5



¿Cómo se transmite el discurso 
coercitivo?

¿Cómo se “vende” la atracción por la violencia?



El discurso 
coercitivo a lo 
largo de la 
historia



Socialización a 
través de 

series, 
películas, 

redes 
sociales… 



El Discurso 
Coercitivo 
desde las 
personas 
adultas



El 25% de los adolescentes sufren abuso psicológico o físico durante 
las citas. (James, West, Deters y Armijo, 2000)

Las niñas que habían sido agredidas en la escuela secundaria tenían 
más probabilidades de ser agredidas en su primer año en la 
universidad y así sucesivamente. (Smith, White & Holland, 2003)

La posibilidad de ser víctima en la juventud tiene más que ver con 
relaciones violentas en la adolescencia que con abusos en la infancia  
(Smith, White & Holland, 2003)

James, W. H., West, C., Deters, K. E., & Armijo, E. (2000). Dating violence. Adolescence, 139, 455-466.

Smith, P. H., White, J. W., & Holland, L. (2003). A longitudinal perspective on dating violence among adolescent and college-age women. American 
Journal of Public Health, 93, 104-109.



La socialización hacia la 
atracción por la violencia 
no cambia con la edad

Cuando sea mayor me encontraré con un 
“buen chico”, mientras tanto…



Discurso dominante 
coercitivo 

Desde la infancia también 
en las relaciones de 
amistad, familiares…

Con la "colaboración" de 
profesorado, familiares, 
amigos...



Discurso dominante coercitivo 

¿De quién quieres ser 
amiga/o? ¿Qué 

amiga/o consideras 
más interesante o 
más aburrida/o?

¿A qué persona 
(familia, amigos/as) 
admiras más? ¿Qué 

persona (familia, 
amigas/os) te parece 
menos interesante?



Discurso dominante coercitivo y atracción a la violencia

¿Qué alumna/o de la 
clase se considera el 
más “espabilado/a"? 
¿Qué alumna/o de la 

clase se considera más 
"pasiva/o"?

¿A qué compañera/o de 
clase escoges para 

“divertirte”?



Índice

1. Violencia 0 desde los 0 años y en todo tipo de relaciones

2. Socialización en los sentimientos Y Discurso coercitivo 
dominante

3. Factores de protección:

• Nuevas Masculinidades

• Consentimiento

• Implicación de la comunidad.

• Bystander Intervention.

• Violencia de género Aisladora

• Amistad

• Amor ideal



Evidencia científica

Masculinidad 
Tradicional 
Dominante 

(MTD)

Masculinidad 
Tradicional 

Oprimida 
(MTO)

Nuevas 
Masculinidades 

Alternativas 
(NAM)

Flecha, R., Puigvert, L., & Ríos, O. (2013). The New Masculinities and the Overcoming of 

Gender Violence. International and Multidisciplinary Journal of Social Sciences, 2(1), 88-113.



Modelos Tradicionales de 
Masculinidad

Masculinidad Tradicional 
Dominante (MTD)

Masculinidad Tradicional 
Oprimida (MTD)



Masculinidades 
tradicionales. 
Discurso coercitivo 
dominante

MTO: No violento. 
Vacío de atractivo

MTD: Violento. Se 
socializa en su 

atractivo.

MODELOS DE MASCULINIDAD TRADICIONALES



Nuevas 
Masculinidades 
Alternativas
• Rechaza la doble moral

• No violento

• Atractivo

• Seguro

• Posicionamiento fuerte y valiente contra la 
violencia
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CONSENTIMIENTO
No significa no

¿Es suficiente “no es no”?

¿Es suficiente decir “No”?

¿Si no podemos responder?

ES IMPORTANTE DECIR NO SI NO QUIERES 
ALGO, PERO NO ES SUFICIENTE PARA EL 
CONSENTIMIENTO



¿Es suficiente “sí significa sí”?

Si dices que sí porque tienes miedo, o te 
amenazan, o te presionan…

ES IMPORTANTE QUE LA GENTE PUEDA DECIR 
“SÍ”, PERO NO ES SUFICIENTE PARA EL 
CONSENTIMIENTO

CONSENTIMIENTO
Solo “Sí” significa sí



Actos Comunicativos

• Es necesario tener en cuenta otros elementos 
más allá de las palabras "sí" o "no".

• Es necesario introducir los "actos 
comunicativos", es decir, no sólo lo que se dice, 
o lenguaje no verbal, sino también el contexto 
en el que se producen las interacciones.



Actos Comunicativos
Debemos ser conscientes de si nuestra posición de poder y 
el contexto permiten que la(s) otra(s) persona(s) 
involucrada(s) expresen libremente lo que quieren

• Cuando la comunicación está dominada por actos 
comunicativos de poder (ya sean físicos, institucionales o 
interactivos) entonces podemos decir que es un ambiente 
de coerción donde si se da "consentimiento", no se da 
libremente, puede ser coaccionado y por lo tanto 
inválido.

• Si en la comunicación del consentimiento todos los actos 
comunicativos que se realizan están libres de los tres 
tipos de poder (físico, institucional e interactivo), 
entonces estamos hablando de actos comunicativos 
dialógicos donde el consentimiento se puede expresar 
libremente, podemos decir que hay consentimiento.

Este material es parte de los resultados del proyecto de 

investigación CONSENT (PID2019-110466RB-100) financiado por 

MCIN/AEI/10.13039/501100011033



CONSENTIMIENTO
Descargar aquí https://crea.ub.edu/consent/elementor-1079/

https://crea.ub.edu/consent/elementor-1079/
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Modelo dialógico de 
Prevención y Resolución de 
Conflictos

• La violencia no es algo que las 
familias puedan erradicar por sí 
solas. Para ser efectivos, la respuesta 
es involucrar a toda la comunidad. 
p. 404.

Linda C. Mayes M.D., Donald J. Cohen (2002) The Yale Child
Study Center Guide to Understanding Your Child M.D.: Books
Chapter 23, Children and Violence, p.330-342



Bystander Intervention

• Una de las normas explícitas o 
implícitas más importantes en las 
escuelas se refiere a los 
comportamientos "relacionados 
con los testigos": ser un 
espectador pasivo que, a 
sabiendas o no, consiente y apoya 
el comportamiento de la víctima 
de acoso, o ser un espectador 
que, directa o indirectamente, 
dice "no" al comportamiento de 
la víctima de acoso. Twemlow y 
sus colegas han participado en un 
programa de prevención del 
acoso centrado en la promoción 
de la conducta de apoyo. (Fonagy, 
Twemlow, Vernberg, Sacco, & Little, 2005; 
Twemlow, Fonagy, Gies, Evans, & Ewbank, 2001).

Thapa, A., Cohen, J., Guffey, S., & Higgins-D’Alessandro, A. (2013). A
review of school climate research. Review of Educational Research, 83(3),
357-385. https://doi.org/10.3102/0034654313483907

"Lavarse las manos en el 
conflicto entre 

opresores y oprimidos 
significa ponerse del 

lado del opresor. No es 
ser neutral"

Freire, P (1968) Pedagogía del Oprimido. Siglo 
XXI

https://doi.org/10.3102/0034654313483907


VIOLENCIA 
DE GÉNERO 
AISLADORA



Violencia de género aisladora

La Violencia de Género Aisladora (VG) es cualquier tipo

de violencia contra quienes defienden a las víctimas

de violencia de género. El objetivo de este tipo de

violencia es aislar a las víctimas de violencia de género

y disuadirlas de denunciar o recibir apoyo, con el fin

de mantener la impunidad de la violencia de género. El

concepto de VG está ligado a lo que la ciencia y las

legislaciones establecen como violencia de género.

(Vidu et al., 2021)
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Amistad



Fundamentación Teórica

La amistad protege del bullying

• La investigación con más de 553 niños y 
niñas de 10 años mostró que aquellos que 
tenían un "mejor amigo" tenían un menor 
riesgo de acoso escolar.

• "Fue aún más decisivo para proteger a los 
niños, la calidad de una verdadera amistad 
que nos defienda de cualquier ataque"

(Dunn, 86)



La amistad protege del bullying

"Una amistad de alta calidad ha sido identificada como un factor de protección 
que modera significativamente la relación entre el comportamiento de acoso y 
los problemas externalizantes, lo que garantiza futuras investigaciones sobre el 
tema"

Tofi, M.M A and Farrington, D.P (2012) Risk and protective factors, longitudinal research and bullying prevention". A new directions for youth development, 133. 85-
98. https://doi.org/10.1002/yd.20009

https://doi.org/10.1002/yd.20009
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BULO:
El amor 
romántico 
genera 
violencia de 
género.



El Amor 
Ideal del 
S. XXI

Planteamos el “amor ideal” del siglo XXI como diverso y plural. El 
amor ideal no va asociado a ninguna elección sexual en particular ni 
forma de relación en concreto, ni tiempo de duración específica y sí 
tiene un rasgo común: ausencia de violencia de género. La 
socialización en el deseo hacia el "amor ideal" contribuye a 
prevenir la violencia de género, ya que conjuga ausencia de 
violencia de género con libertad sexual y libertad de elección en las 
relaciones.
Concept of Ideal Love in the 21st Century by Ramón Flecha and Lídia Puigvert is distributed under a Creative Commons Attribution-NonCommercial-

NoDerivs 4.0 International License.. http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/ Basada en una obra 
en http://amieedu.org/debate/index.php?topic=101.msg492#new

http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://amieedu.org/debate/index.php?topic=101.msg492


➢ No trivializar  y actuar ante cualquier situación de violencia

➢ Participación de toda la comunidad.

➢ Intervención de testigos (espectadores/as), es decir, apoyo y solidaridad con y para 
las víctimas

➢ Superación de la violencia de género aisladora, protegiendo a quienes protegen

➢ Fomentar la Amistad

➢ Socializar contrarrestando el Discurso Coercitivo: Tratar bien a quién trata bien y 
rechazar a quien trata mal.

Estrategias para abordar y superar la 
violencia de género



Algunos Recursos



Si tienes tiempo, puedes leer y debatir...

https://periodicoeducacion.info/2023/01/19/bystander-intervention-para-frenar-la-
violencia-escolar/

https://periodicoeducacion.info/2023/02/14/el-amor-es-el-acto-mas-revolucionario-que-podemos-elegir/

https://periodicoeducacion.info/2023/12/07/superar-la-vga-igv-proteger-a-quien-defiende
https://eldiariofeminista.info/2022/12/31/superar-el-discurso-coercitivo-en-las-discotecas/

https://eldiariofeminista.info/2021/10/10/nuestr
o-derecho-al-placer-de-enamorarnos/#

https://periodicoeducacion.info/2023/01/19/bystander-intervention-para-frenar-la-violencia-escolar/
https://periodicoeducacion.info/2023/01/19/bystander-intervention-para-frenar-la-violencia-escolar/
https://periodicoeducacion.info/2023/02/14/el-amor-es-el-acto-mas-revolucionario-que-podemos-elegir/
https://periodicoeducacion.info/2023/12/07/superar-la-vga-igv-proteger-a-quien-defiende/
https://eldiariofeminista.info/2022/12/31/superar-el-discurso-coercitivo-en-las-discotecas/
https://eldiariofeminista.info/2021/10/10/nuestro-derecho-al-placer-de-enamorarnos/
https://eldiariofeminista.info/2021/10/10/nuestro-derecho-al-placer-de-enamorarnos/


Si tienes más tiempo... puedes leer y debatir

El consentimiento afectivosexual y los actos comunicativos 
https://periodicoeducacion.info/2023/03/15/el-consentimiento-afectivosexual-
y-los-actos-comunicativos-2/

La primera vez importa https://periodicoeducacion.info/2024/02/23/la-
primera-vez-importa/

¿Tocarse o no tocarse en Educación Física? 
https://periodicoeducacion.info/2024/01/08/tocarse-o-no-tocarse-en-
educacion-fisica/

https://periodicoeducacion.info/2023/03/15/el-consentimiento-afectivosexual-y-los-actos-comunicativos-2/
https://periodicoeducacion.info/2023/03/15/el-consentimiento-afectivosexual-y-los-actos-comunicativos-2/
https://periodicoeducacion.info/2024/02/23/la-primera-vez-importa/
https://periodicoeducacion.info/2024/02/23/la-primera-vez-importa/
https://periodicoeducacion.info/2024/01/08/tocarse-o-no-tocarse-en-educacion-fisica/
https://periodicoeducacion.info/2024/01/08/tocarse-o-no-tocarse-en-educacion-fisica/


Si tienes más tiempo... puedes leer y debatir
Las Nuevas Masculinidades Alternativas no sucumben al discurso coercitivo en el paso de 
primaria a secundaria. https://eldiariofeminista.info/2024/01/18/las-nuevas-
masculinidades-alternativas-no-sucumben-al-discurso-coercitivo-en-el-paso-de-primaria-a-
secundaria/

Ser NAM es bueno para la salud https://eldiariofeminista.info/2021/03/04/ser-nam-es-

bueno-para-la-salud/

Retos a los que se enfrentan los niños y chicos de Nuevas Masculinidades Alternativas 
https://eldiariofeminista.info/2023/03/23/retos-a-los-que-se-enfrentan-los-ninos-y-chicos-
de-nuevas-masculinidades-alternativas/

https://eldiariofeminista.info/2024/01/18/las-nuevas-masculinidades-alternativas-no-sucumben-al-discurso-coercitivo-en-el-paso-de-primaria-a-secundaria/
https://eldiariofeminista.info/2024/01/18/las-nuevas-masculinidades-alternativas-no-sucumben-al-discurso-coercitivo-en-el-paso-de-primaria-a-secundaria/
https://eldiariofeminista.info/2024/01/18/las-nuevas-masculinidades-alternativas-no-sucumben-al-discurso-coercitivo-en-el-paso-de-primaria-a-secundaria/
https://eldiariofeminista.info/2021/03/04/ser-nam-es-bueno-para-la-salud/
https://eldiariofeminista.info/2021/03/04/ser-nam-es-bueno-para-la-salud/
https://eldiariofeminista.info/2023/03/23/retos-a-los-que-se-enfrentan-los-ninos-y-chicos-de-nuevas-masculinidades-alternativas/
https://eldiariofeminista.info/2023/03/23/retos-a-los-que-se-enfrentan-los-ninos-y-chicos-de-nuevas-masculinidades-alternativas/


Mira el vídeo y comenta...

https://vimeo.com/7757310

https://vimeo.com/7757310
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