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Seminarios de formacao de professores

Diretrizes

Introdugao

Este documento apresenta o quadro fundamental para trés Semindrios de Formacao destinados
aos professores, cada um abrangendo trés horas imersivas. O foco central de uma dessas sessoes
abrange os principais objetivos do projeto e o assunto geral a ser explorado, meticulosamente
derivado da revisdao abrangente da literatura realizada como parte do projeto no relatério D1.2
A revisdo da literatura das prdticas eficazes. Trata-se de um primeiro projeto para a criacdo dos
Semindrios de Formacao que fardo parte das matérias-primas: semindrios-piloto D2.2, material

de formagdo para semindrios D2.3 e semindrios de treinamento D2.4.

Obijetivos especificos a atingir:

1. Criar e validar, em ambientes de formacdo inicial e continua, um conjunto de seminarios
para professores que lhes permitam distinguir entre acdes educativas baseadas em
opiniGes ou mitos e a¢des educacionais com base em evidéncias cientificas.

2. Dominar a utilizacdo de recursos baseados em evidéncias cientificas a nivel nacional e
internacional, promovendo a profissionalizacdo da profissdo docente e promovendo
uma atualizagdo constante das pesquisas mais recentes sobre as quais basear decisGes
pedagdgicas.

3. Produzir recursos educativos e de formacdo de qualidade.
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SESSAO 1. Acesso a evidéncias cientificas com impacto social para erradicar
a violéncia baseada no género.

Duracgdo: 3 horas

Objetivos:

1. Distinguir, como faz a comunidade cientifica internacional, entre acdes educativas
baseadas em opiniGes ou mitos e a¢gdes educativas baseadas em provas cientificas

2. Aceder a recursos de livre acesso: recursos baseados em evidéncias cientificas com
impacto social a nivel nacional e internacional

3. Abordar a utilizagdo de métodos dialégicos de intervencdo na sala de aula

Conteudos:

2

% Identificar e distinguir entre mitos e evidéncias cientificas com impacto social.
e Os mitos existentes relacionados com a violéncia de género que persistem em
contextos educativos.
® Provas de impacto social
< Recursos de livre acesso:
e Web of Science e Scopus
® Bases de dados: ERIC, Google Scholar, entre outras.
® PublicacGes de acesso livre
o Plataforma SAPPHO sobre evidéncias cientificas do impacto de género na
sociedade
e Plataforma ADHYAYANA sobre evidéncias cientificas do impacto social na
educacao
e Bases de dados de divulgacdo cientifica
% Implementacdo de Tertulias Dialdgicas na sala de aula.
e Introducdo as Tertulias Dialdgicas.

® Aplicacdo pratica de métodos de didlogo em ambientes educacionais.
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Desenvolvimento da sessdo

Tempo: 20

min

Falhas existentes sobre a violéncia de género

Estrutura e

Baseado na Apresentagdo 1. Mitos existentes sobre a violéncia de género o
formador ird apresentar brevemente os mitos existentes sobre a Violéncia de
Género que serdo tratadas mais em profundidade nas diferentes sessoes.

- VG é bioldgico.

- A VG esta associada a classe social, idade, nivel educacional, cultura

recursos
e/ou religido.
- VG esta presente apenas em relacionamentos estaveis.
- Todos os homens sdo potenciais agressores.
- O amor romantico é uma das principais causas da violéncia de género.
Tempo: 60 | Recursos de acesso livre para provas cientificas
minutos

Estrutura e

Em primeiro lugar, com base na Apresentacgao 2. Recursos de Acesso Livre, o
formador apresentara o que é considerado evidéncia cientifica, o que é a

tendéncia do Acesso Aberto, a ideia de co-criacdo e ciéncia cidada.

recursos Em segundo lugar, o formador ensinard como introduzir os seguintes recursos
e efetuara um exercicio pratico.
Exercicio 1. Pesquisa de provas cientificas sobre violéncia de género

Tempo: 10 PAUSA

minutos

Tempo: 90 | Tertulias Dialégicas na sala de aula

min
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Estrutura e

recursos

Com base na Apresentacdo 3. Aprendizagem Dialdgica e Tertulias Dialogicas
o formador apresentard as Tertulias Dialdgicas com base na Aprendizagem

Dialégica:

Tertulias Dialdgicas Literarias

Tertulias Dialdgicas de Filmes

- Tertulias Dialdgicas Pedagdgicas

Tertulias Dialdgicas Feministas

Outros Tertulias Dialdgicas

Exercicio 2. Tertulias Dialogicas

0O/a formador/a tem diferentes opgées:

A) Tertalias Dialégicas feminista com um artigo informativo baseado
numa investigacdo cientifica

B) Tertilias Dialdgicas de filmes com o resumo da conferéncia de Jesus
GOmez.

C) Tertulias Dialdgicas Pedagogica com o capitulo do Amor Radical:

Socializacdo, Atracdo e Relac¢des.

Recursos necessdrios para o desenvolvimento da sessao 1

Apresentagdo 1. Os mitos sobre a violéncia de género
Apresentagdo 2. Recursos de acesso livre

Plataforma Sappho e plataforma Adhyayana

Meios e recursos de divulgacdo da ciéncia aberta: Scopus e outros

Artigos cientificos de acesso livre: Plos One, Hipatia press e outras

Exercicio 1. Pesquisa de provas cientificas

Apresentagdo 3. Aprendizagem dialdgica e Tertulias Dialégicas

Instrugées do Exercicio 2. Tertulias Dialdgicas



https://socialimpactscience.org/gender/
https://socialimpactscience.org/education/
https://www.scimagojr.com/
https://journals.plos.org/plosone/
https://hipatiapress.com/index/en/scientific-journals/
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SESSAO 2. Socializacdo, Masculinidades e Consentimento.

Tempo: 3 horas

Objectives

1. Identificar e compreender os processos de socializagdo e as suas relacdes com o
discurso coercivo dominante.

2. Compreender e analisar a diversidade de modelos de masculinidade e a sua ligagdo a
violéncia

3. Abordar a investigacdao cientifica sobre os atos comunicativos que promovem a

coergdo e o consentimento nas relagdes.

Conteudos:

R
%

Fatores-chave da comunidade cientifica internacional: violéncia de género processos de

socializacdo, interac¢des sociais, discurso coercivo

o
%

Socializacdo, agentes sociais e intera¢des sociais para a violéncia ou para a rejei¢do da
violéncia:

e Interagbes familiares

e Interagdes em escolas

e Interagdes nas midias sociais

e InteragGes entre pares

< Modelos de masculinidade identificados a partir da literatura cientifica. Distinguir
entre:
e Masculinidades que agem contra a violéncia.
e Masculinidades que promovem a violéncia.
< lIdentificagdo e promogdo de ambientes educacionais pluralistas livres de violéncia.
Tomar uma posi¢ao. Rejeitar qualquer comportamento violento
< Consentimento versus coer¢do em relacionamentos.
® Atos comunicativos

e Interagdes de poder: fisicas, institucionais e interativas
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Desenvolvimento da sessdo

Tempo: 80 | Processo de socializagdao da violéncia de género

minutos

Baseado na Apresentagdo 4. O processo de socializacdo, interagoes e discurso
coercivo. O formador ird apresentar os fatores-chave
- Amor, atratividade e modelos de relacionamento sdo o resultado das
interagdes sociais
- O discurso dominante coercivo existente
- Agentes de socializacdo: familia, pares, media, entre outros. Os

Estrutura e
primeiros relacionamentos tém um impacto crucial nas relagdes

recursos
futuras.
- VG em todos os tipos de relacionamentos
Exercicio 3. Tertulia Dialégica Pedagdgica
Livro: The Dialogic Society. The sociology scientists and citizens like and use
(2022) p.33-38 Pessoa de dialogo
Exercicio 4. Identificagdo do discurso coercivo nos media
Tempo: 10 PAUSA
minutos

Tempo: 45 | Masculinidades

minutos
Baseado na Apresentagdo 5. Modelos de masculinidade o formador ira
apresentar a evidéncia cientifica sobre modelos de masculinidade
- Estudos de masculinidade
Estrutura e - Masculinidades que promovem a violéncia vs. masculinidades que
recursos agem contra violéncia

- 0O elemento-chave da atratividade
Exercicio 5. Identificagdo de modelos de masculinidade nos medias ou caso

de estudo

Tempo: 45 | Consentimento VS Coercao

minutos



https://hipatiapress.com/index/en/2022/12/04/the-dialogic-society-2/
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Estrutura e

recursos

Com base na Apresentagdo 6. Consentimento versus Coergdo nas relagoes o
formador ird apresentar os elementos-chave:
- Atos comunicativos

- InteragOes de poder: fisicas, institucionais e interativas

Recursos para a Sessao 2

Apresentacao 4. O processo de socializagao, as interagdes e o discurso coercivo
Instrugdes para Exercicio 3. Reunido de didlogo intelectual.

Flecha, R. (2022)- The Dialogic Society. The sociology scientists and citizens like

and use p. 33-38 Dialogic person

Instrugdes para Exercicio 4. Identificacdo do discurso coercivo nas midias
sociais

Apresentagao 5. Modelos de masculinidade,

Instrugdes para Exercicio 5. Identificagdo de modelos de masculinidade nas
midias sociais

Apresentac¢ao 6. Consentimento versus coercdo nas relagdes



https://hipatiapress.com/index/en/2022/12/04/the-dialogic-society-2/
https://hipatiapress.com/index/en/2022/12/04/the-dialogic-society-2/
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SESSAO 3. Prevencao da violéncia de género

Tempo: 3 horas

Objetivos

1. lIdentificar os fatores de protecdo como o amor, a amizade e a interveng¢do dos

espectadores.

2. Conhecer e compreender as causas e consequéncias do isolamento da violéncia de

género.

3. Compreender as bases do envolvimento da comunidade como preven¢do e

intervencdo contra a violéncia de género.

4. |dentificar as formas como as escolas e as comunidades estdo a erradicar

internacionalmente esta realidade.

Conteudos:

R

R

< Fatores de protecao:

Amor ideal

Amizade

% Participagdo comunitaria prevencdo e intervencdo em contextos educativos:

® Redes de solidariedade

e Intervencdo do espectador

e Isolamento da violéncia de género

® O Clube dos Corajosos Violéncia Zero
Tempo: 45 | Fatores de protegao

minutos

Baseado na Apresentagdo 7. Fatores de protecdo o formador ird introduzir os

fatores de protecdo:

- Amizade
Estrutura e
- Amor ideal
recursos
- Intervencdo do espectador
Leitura: Love is the most revolutionary act we can choose (Periddico Educacion
2023)
Tempo: 35 | Violéncia Zero Clube dos Valentes (estas apresentagées ocorreram na sessdo
minutos 2)

10



https://periodicoeducacion.info/2023/02/14/love-is-the-most-revolutionary-act-we-can-choose/
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Estrutura e

Baseado na Apresentacdo 8. Clube dos Valentes, o formador ira apresentar a
experiéncia do Brave Club.

Visualizagao do video: Breaking the Silence - How to be an active bystander.

recursos Universidade de Cambridge.
Leitura e Debate: Brave’s Club: Zero Violence from age zero. Ferramentas
europeias para as escolas. Porta da Educac¢do Escolar.

Tempo: 10 PAUSA

minutos

Tempo: 90 | Prevengao do envolvimento da comunidade

minutos

Estrutura e

recursos

Baseado na Apresentagdo 9. Isolamento da violéncia de género o formador
ird introduzir as questdes: Definicdo e origem do conceito, Legislacdo, VGI na
sociedade e Superar a VGI.
Com base na Apresentagdo 10. Envolvimento da comunidade o formador ira
introduzir as seguintes questdes:

- Sociedade de didlogo: Didlogo ou violéncia

- Redes de solidariedade e interveng¢do de espectadores

- Modelo dialégico de prevencdo e de resolugao de conflitos

Video: Modelo de didlogo de conflitos.

Recursos para a Sessao 3

Apresentagao 7. Fatores de protecdo

o Crespo, A (2023) Love is the most revolutionary act we can choose

Periddico Educacion
Apresentagao 8. Clube dos Valentes

Video Breaking the Silence - How to be an active bystanderUniversidade de

Cambridge

Leitura: Brave’s Club: Zero Violence from age zero Ferramentas europeias para

as escolas. Porta da Educacdo Escolar

e Apresentacgao 9. Isolamento da Violéncia de Género

e Apresentacao 10. Participacao da comunidade

The Oxford Handbook of Criminology, 2023

https://global.oup.com/ukhe/product/the-oxford-handbook-of-criminology-

11


https://youtu.be/JqYFcKUvX1o?si=GrjHbH2Bk1KtWQZe
https://www.schooleducationgateway.eu/en/pub/resources/toolkitsforschools/detail.cfm?n=5886
https://periodicoeducacion.info/2023/02/14/love-is-the-most-revolutionary-act-we-can-choose/
https://youtu.be/JqYFcKUvX1o?si=GrjHbH2Bk1KtWQZe
https://www.schooleducationgateway.eu/en/pub/resources/toolkitsforschools/detail.cfm?n=5886
https://global.oup.com/ukhe/product/the-oxford-handbook-of-criminology-9780198860914?cc=es&lang=en
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9780198860914 ?cc=es&lang=en Chapter 16: Where is “victimology” in an era

of #MeToo?
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https://global.oup.com/ukhe/product/the-oxford-handbook-of-criminology-9780198860914?cc=es&lang=en
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Outros recursos gerais para explorar

Documentos

Documentos em Inglés
o Achieving student well-being for all: educational contexts free of violence.

European Comission. Luxembourg: Publications Office of the European
Union, 2023

e Documentos em Portugués
https://comunidades-aprendizagem.dge.mec.pt/pt/formacao-em-comunidades-de-
aprendizagem

o 2. Aprendizagem dialégica

o 3. Encontros dialégicos

o 7. Encontros Dialdgicos

o 10. Modelo dialdgico de resolucdo de conflitos

e Documentos em Espanhol

o Aprendizaje dialdgico y convivencia escolar. Guia para las escuelas. Ministerio
de Educacién y Formacidn Profesional, 2022. (In Spanish)

o Guia para la Comunidad Educativa de prevencion y apoyo a las victimas de
ciberacoso en el contexto escolar. Ministerio de Educacién, Cultura y Deporte,
2017. (In Spanish)

o Guia para la Comunidad Educativa de prevencidn y apoyo a las victimas de
violencia escolar. Ministerio de Educacién, Cultura y Deporte, 2017. (In
Spanish)

o |IDEALOVE & NAM. Socializacién preventiva de la violencia de género.
Ministerio de Educacidn, Cultura y Deporte, 2015. (In Spanish)

o Violencia de género en las universidades espafiolas. Ministerio de Trabajo y
Asuntos Sociales, 2008. (In Spanish)

Videos

e Documentary (In Spanish with English subtitles): ALLINTERACT Be Brave
Videogame. Children’s Narratives.

e Documentary: Breaking the Silence - How to be an active bystander. Cambridge
University.

e Documentary TVE (In Spanish with English subtitles): Una escuela de vida - Adult
School of La Verneda

e Didactic Unit (English): Dialogic training for teachers. Learning to discuss scientific
evidence.

o Didactic Unit (English): Dialogic model of prevention and conflict resolution

e Didactic Unit (English): Dialogic Literary Gatherings. Reading the classics

e Didactic Unit (In Spanish) : Principios del Aprendizaje Dialégico - Natura

e Informative videos (In Spanish):

o Relaciones humanas de calidad
o Relaciones téxicas y salud

13



https://nesetweb.eu/en/resources/library/achieving-student-well-being-for-all-educational-contexts-free-of-violence/
https://comunidades-aprendizagem.dge.mec.pt/pt/formacao-em-comunidades-de-aprendizagem
https://comunidades-aprendizagem.dge.mec.pt/pt/formacao-em-comunidades-de-aprendizagem
https://sede.educacion.gob.es/publiventa/aprendizaje-dialogico-y-convivencia-escolar-guia-para-las-escuelas/convivencia-escolar/26594
https://www.libreria.educacion.gob.es/ebook/176001/free_download/
https://www.libreria.educacion.gob.es/ebook/176001/free_download/
https://www.libreria.educacion.gob.es/ebook/176007/free_download/
https://www.libreria.educacion.gob.es/ebook/176007/free_download/
https://healtheducationresources.unesco.org/sites/default/files/resources/22263.pdf
https://www.inmujeres.gob.es/areasTematicas/estudios/estudioslinea2009/docs/768Violgenerouniv.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=OKAUdByDejQ&t=6s&ab_channel=AllinteractResearch%28H2020project%29
https://www.youtube.com/watch?v=OKAUdByDejQ&t=6s&ab_channel=AllinteractResearch%28H2020project%29
https://www.youtube.com/watch?v=JqYFcKUvX1o&ab_channel=CambridgeUniversity
https://www.youtube.com/watch?v=8PxI_WplZVU
https://www.youtube.com/watch?v=8PxI_WplZVU
https://www.youtube.com/watch?v=OXna1KnRyQY&ab_channel=SCHOOLAS%27LEARNINGCOMMUNITIES%27
https://www.youtube.com/watch?v=OXna1KnRyQY&ab_channel=SCHOOLAS%27LEARNINGCOMMUNITIES%27
https://www.youtube.com/watch?v=AcNs7q1FalU&t=9s
https://www.youtube.com/watch?v=4b9N-VdYskw
https://www.youtube.com/watch?v=x0I5XNn5WtY
https://www.youtube.com/watch?v=QMIEt1hItZY
https://www.youtube.com/watch?v=KoY-mLIQFCw
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o El efecto telémero

e RTVE Documentary (In Spanish with English subtitles): Voices against silence
(Golden Globe Award at the 2018 World Media Festival, Hamburg)
Clan TV Program: ¢Como acabamos con el Bullying? (In Spanish)
Diario Feminista Twitch (In Spanish):

Logros historicos en la superacion de la violencia de primer y segundo orden

La presion en los ligues y en las relaciones. El discurso coercitivo.

¢ “El amor romantico mata” un bulo absurdo?

Consentimiento sexual en el siglo XXI. Logros, desafios sociales y legales.

o O O O

Las Nuevas Masculinidades Alternativas y la superacion de la violencia de

e

genero.

o Conference: El amor en la sociedad actual. Un reto educativo. (Jestis Gomez) (In

Spanish)

o Conference (English): Successful Upstander Educational Experiences - Up4Diversity

Final Conference - Roundtable 2

e Conference: Intervencion de Ania Ballesteros (CdA Montserrat de Terrassa) en la

conferencia final del proyecto INCLUD-ED (In Spanish)

e Conference: Superacion de la violencia de género aisladora - Conferencia Inaugural

11l CICFEM 2021 (In Spanish)

Informative articles (In Spanish)

Alvarez, G. (2023). Poder o amor, violencia o belleza. Periédico Educacién.
Alzaga, A. (2023). El bullying se para con evidencias cientificas. Periédico Educacion.

Burgués, A. (2022). MeToo Universidad frente al acoso sexual. Periddico Educacion.
Cabal Barbany, J. M. (2023). Retos a los que se enfrentan los nifios y chicos de Nuevas
Masculinidades Alternativas. Diario Feminista.

Cabal Barbany, J. M. (2024). Las Nuevas Masculinidades Alternativas ho sucumben al
discurso coercitivo en el paso de primaria a secundaria. Diario Feminista.

Carbonell, S. (2023). Aclaraciones sobre el club de valientes violencia cero. Periédico

Educacioén.

Carbonell, S. (2023). Bystander intervention para frenar la violencia escolar. Periédico
Educacion.

Carbonell, S. (2023). Dia Mundial del Arte: educacidn artistica de calidad. Periédico
Educacion.

Castro, M. (2024). ¢Tocarse o no tocarse en Educacion Fisica?. Periddico Educacién.

Crespo, A. (2023). El amor es el acto mas revolucionario que podemos elegir. Periddico

Educacion.
Crespo, A. (2024). La primera vez importa. Periédico Educacién.

Flecha, R. (2023). Arrecian las criticas seudocientificas a las revistas cientificas. Periddico
Educacion.

Melgar Alcantud, P. (2018). Para combatir la violencia de género “traigamos el activismo

feminista al espiritu del amor”. Diario Feminista.

Menéndez, B. (2022). Tertulias cientificas dialdgicas en secundaria. Periddico Educacion.

Puigvert, L., y Flecha, R. (2021). La imposicidn de los ligues despreciativos. Diario
Feminista.

14


https://www.youtube.com/watch?v=pGm8ppIj1XQ
https://www.youtube.com/watch?v=AcNs7q1FalU&ab_channel=SCHOOLAS%27LEARNINGCOMMUNITIES%27
https://www.youtube.com/watch?v=AcNs7q1FalU&ab_channel=SCHOOLAS%27LEARNINGCOMMUNITIES%27
https://www.youtube.com/watch?v=AcNs7q1FalU&ab_channel=SCHOOLAS%27LEARNINGCOMMUNITIES%27
https://www.rtve.es/play/videos/documentos-tv/documentos-tv-voces-contra-silencio-subtitulado-ingles/4072140/
https://www.rtve.es/infantil/serie/aprendemos-clan-debate/video/como-acabamos-bullying/6411196/
https://www.youtube.com/watch?v=dEphx4mIPdw&ab_channel=DiarioFeminista
https://www.youtube.com/watch?v=dEphx4mIPdw&ab_channel=DiarioFeminista
https://www.youtube.com/watch?v=dEphx4mIPdw&ab_channel=DiarioFeminista
https://www.youtube.com/watch?v=02x4JNFkLrE&ab_channel=DiarioFeminista
https://www.youtube.com/watch?v=02x4JNFkLrE&ab_channel=DiarioFeminista
https://www.youtube.com/watch?v=02x4JNFkLrE&ab_channel=DiarioFeminista
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