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Presentation 4. Friendship

Cientistas investigam sobre
Amizade

ud A amizade protege do bullying
¢ Pesquisa com mais de 533 criancas de 10 anos
Chlldrené mostrou que quem tinha gmb”rne.lhor amigo”
. : apresentava menor risco de bullying.
Friendships s ving

“Ainda mais crucial para proteger as criangas foi a
The Beginningsof Intiniacy 3ualldade de uma verdadeira amizade que nos
efende do ataque

Judy Dunn (Dunn, 86)
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Presentation 4. Friendship

Um amigo € um tesouro e pode ajuda-lo a enfrentar o
bullying

Autores Ahﬂlato
‘ Flmul Sarsme— . Sartage Yobars . Elmm Ll"'l:li! - .

O bufitying € um comporamenio Sgressive entre crisncas om idade szoolar. O
JoEns revinoner

bullying se repets a0 longo do temoo e inclyl comporamentos como bater,
quebrar as oones de Mguém, xingar, spaihar bostos ou postar fotos privedas
de alguém online. Pesquisadores de todo © mundo descobriram que criangas
vitieras de bullying podern ter sérioa problemas de salide, induindo depressao,
anmedade, tristeza, problemas de s0no ¢ alimentacio e demnwigao do
desempenho esoolar. Oa estudos paooltgioos podem ajudar @ prevenr oates
graves problemas, analisando quass os factores que oolocam uma crianga em
reco de sofrer bullying, Ulsndo guestiondrios andnimos, pedimos 2
criangas entre o3 10 .03 12 anoa que relatassem se estavam a solrer algum
tpo de bullying & como s= sentiam em relscao a0s sexns relacionamentos
dentro e fom da escola {por exemplo, & oclidade com que se tormam amigos
de outras arancas). Nos noa parguniamos se o bullying podena sconteces
mesmo em um diroulo de bons amigos. Podemaos utilizar as informagoes
obtidas neste £53udo pane ProMOVEr programas de prevencao nes escolas,
parn sconselhar 23 criangas sobre como fidar com o bullying

¥ Crmchran Mzeismen -3

/. Abstrabo
O buthynng € um comporaments sgressin enire orances = dads ssookar. O
bulbymng == Fepete oo longo do termpo & inolul oomporrmemtes oomo bater,
quehrar aa coises de siguEm, ingar. espalhar boatos ou postar fiotos prvadas
e alguém online. Pesqurmadores de todo o mundao desontyinam que onancas
vitmas de bullying podem ter sfnos probi=mas de e, induindo deprescSo,
amsiedede trigtera, probiames de sono = alimeregbo = demmaig@o do

des=mpenho =sonlar. O estidos psinoifgines podem ajudar 5 prevenr sxey . . . .
graves problemas, anslisando quas. os factarss que colocam uma criangs em https://kids.frontiersin.org/articles/10.3389/frym.2018.00014
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Presentation 4. Friendship

Cartoes de amizade

Se ele se mete contigo, ele gosta de | Os amigos sdo sempre bons um com
ti o outro

Aqueles que lutam desejam-se um

Todos nds temos que ser amigos
ao outro

depois de uma situacao violenta)

. . . Se ele te bater, ele nao é teu amigo
Ele é teu amigo, da-lhe um abraco ! 8

Diz a verdade Solidariedade
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Presentation 4. Friendship

Amizade
O que pensas?

> De... "Somos todos amigos”

> Para.. "Sou amigo de quem me
trata bem"
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Presentation 4. Friendship

Amizade

Los circulos de amistad protegen ante el bullying

Discussao do artigo.

1. Os alunos leem em voz alta o artigo
relacionado a amizade verdadeira.

2. Dialogo sobre as questoes que

https://periodicoeducacion.info/2024/01/ d pa recemno a rtlgo, re I dcionad d dsd
09/los-circulos-de-amistad-protegen- ativi d 3 de 3 nteri or.

ante-el-bullying/
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